25)DE KWALITEITENWINKEL

Stel je voor dat er een winkel bestaat waar je alle sterke punten, eigenschappen en
kenmerken kunt kopen, zoals op pagina 80 en 81. Een kwaliteitenwinkel, waar je kunt
shoppen, rondscharrelen, proeven en uitproberen. Een heel klantgerichte winkel, waar je
zonder problemen kan ruilen en terugbrengen. Ze hebben ook altijd leuke aanbiedingen

van kwaliteiten die hip en trendy zijn. «
Je ziet schappen met kwaliteiten die jou goed van pas kunnen komen. Onder de kassa i;

zie je een kleiner schapje met vergeten kwaliteiten. Zorg dat je niet struikelt over de
valkuilen. Je mag lekker gaan winkelen, maar je mag ook kwaliteiten ruilen of dumpen.

1 Neem je tijd om de winkel te ontdekken. Pak verschillende kleuren stiften en kies
welke kleur hoort bij de volgende categorieén:
a) Hamsteren
Dit zijn kwaliteiten die je goed kent en goed hebt ontwikkeld. Deze kwaliteiten
wil je altijd in huis hebben omdat je ze regelmatig inzet. Bijvoorbeeld realisme en
overtuigingskracht.
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b) Aanschaffen
Dit zijn kwaliteiten die je selectief inzet, in een specifieke situatie. Bijvoorbeeld
humor en improvisatievermogen als je oppast op je buurkinderen. Onderzoek in
welke situaties deze kwaliteiten ook handig zijn.

c) Inleveren
Dit zijn eigenschappen waarin je wat bent doorgeschoten. Dit zijn valkuilen. Denk
bijvoorbeeld aan drammerigheid of wispelturigheid. Door het teveel in te leveren,
kom je uit bij iets waar je van nature dus heel goed in bent. Maar die kwaliteit had
je al in huis.

d) Gratis uitproberen
Dit zijn kwaliteiten die nieuw voor je zijn en die je weleens wilt gaan onderzoeken.
Dat kan best spannend zijn.

e) Zegelboekje verzilveren
Zegeltjes zijn die kwaliteiten die je de laatste tijd echt te veel hebt ingezet.
Bijvoorbeeld beheersing of moed. Je zegelboekje is vol. Je mag zelf bepalen wat
de beloning is die je hiervoor wilt krijgen zodat je meer in balans komt.

2 Maak nu een rondje door de winkel en markeer met je stiften de categorieén. Als
jouw kwaliteiten of valkuilen er niet bij staan, teken of schrijf ze dan in de winkel.

—  Welke kwaliteiten heb je gehamsterd?

Ik ken mezelf 79
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Ik ken mezelf 81




Ik deed deze opdracht op en deed of bekeek deze weer op

Ik vond deze opdracht ‘ @ @ “

Wat ik wil onthouden van deze opdracht is

Hoe gaat het met je groeidoel?

L@?@g— )

Wat ik heb ontdekt over
Mijn kwallterten is ...

Super, wat jij aan

hetdoen bent! Doe hetop jouw

manier.
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